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Actividad nº 1: Buscar en la página web del Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo  los siguientes conceptos:

1.-Fecha de la última actualización del artículo 9 de la Ley  31/1995
2.- Número y año del RD de Manipulación Manual de Cargas.
3.- Altura mínima de las barandillas de las plataformas eléctricas para trabajos en altura
4.- ¿Por qué la Ley 31/1995 tiene vocación de universalidad?
5.- ¿En qué ocasiones se hará una vigilancia a los trabajadores cuando hay una exposición a agentes cancerígenos?
6.- ¿Quién puede hacer un reconocimiento médico para un embarque marítimo?
[bookmark: _GoBack]7.- ¿Qué elementos tendrá el plan de prevención de riesgos laborales de una empresa?
8.- ¿Cuál es la distribución geográfica del anisakis?
9.- Cuando la evaluación de riesgos exija mediciones y/o análisis, ¿qué métodos o criterios se pueden utilizar si la normativa no los indica?
10.- ¿Son obligatorios la realización de simulacros de evacuación en centros docentes privados?
11.- ¿En qué RD se establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposición al amianto?
12.- Definición de “riesgo laboral”.
13.- ¿Bajo que principios de la acción preventiva aplicará el empresario las medidas de prevención?
14.- ¿Dónde se indican las condiciones generales de seguridad en los lugares de trabajo?
15.- ¿Cuántos luxes deberán tener como mínimo las zonas con exigencia visual muy alta?
16.- ¿El empresario de un astillero podrá desarrollar personalmente la actividad de prevención?
17.- ¿Qué agentes físicos pueden influir negativamente en la salud de mujeres embarazadas?
18.- ¿Qué código tiene un compuesto cancerígeno para los hombres en base a pruebas hechas en humanos?
19.- ¿Cómo deberán estar los pulsadores de paro y puesta en marcha de una hormigonera?
20.- ¿Qué código CAS tiene el acetato de etilo?
21.- La pantalla de tv dentro de un autobús para el público, ¿deberá de cumplir las disposiciones mínimas de seguridad y salud?
22.- ¿Dónde podemos encontrar recomendaciones de seguridad en el montaje y desmontaje de andamios?
23.- ¿Qué consideración tiene el incumplimiento por los trabajadores de las obligaciones en materia de prevención de riesgos?
24.- ¿Cuántos delegados de prevención tendrá una empresa de 200 trabajadores?
25.- ¿Qué es el Comité de Seguridad y Salud de una empresa?
26.- ¿Cuáles son los instrumentos esenciales para la gestión y aplicación del Plan de prevención de riesgos laborales?
27.- ¿Cuáles son las cuatro formas en las que el empresario organizará las actividades de Prevención?
28.- ¿De qué artículo de la Constitución emana las Seguridad e Higiene en el Trabajo?
29.- ¿A qué organismos o sectores dentro de una empresa corresponde la defensa de los intereses de los trabajadores en materia de prevención de riesgos en el trabajo?
30.- ¿Cómo se llama el índice que valora el riesgo de strés térmico por golpe de calor?
31.- ¿Cómo se llama el índice que valora el deslumbramiento?
32.- ¿Cuál es el RD que establece las disposiciones mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura?
33.- Dimensiones de la huella y contrahuella de las escaleras que no sean de servicio.
34.- Definición de ”ergonomía”.
35.- Tiempos de evacuación por incendio o emergencia.
36.- Coeficiente de seguridad de las cuerdas para trabajos verticales.
37.- ¿Quién regula y a quien consulta previamente las normas complementarias de seguridad?
38.- ¿Cuál fue la primera directiva europea en relación a los riesgos debidos al ruido?
39.- Definición de Equipo de Protección Individual.
40.- ¿Qué riesgos deben cubrir los protectores del oído?
41.- ¿En qué partes de las Leyes se insta a publicar Guías Técnicas?
42.- ¿Se puede poner un fondo naranja en una señalización de seguridad? ¿Por qué?
43.- ¿Qué forma tendrá la zona peligrosa en trabajos con tensión eléctrica?
44.- ¿Qué documentación deberá elaborar y conservar a disposición de la autoridad laboral el empresario?
45.- ¿De qué tema trata el REAL DECRETO 681/2003?
46.- ¿De qué depende el tiempo de uso de un EPI?
47.- ¿En qué artículo de que ley se trata del derecho de los trabajadores a la protección  frente a los riesgos laborales?
48.- Diferencia entre “equipo de trabajo” y “equipo de protección individual”.
49.- ¿Qué peso máximo se recomienda no sobrepasar en manipulación de cargas?
50.- ¿En qué año se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevención?
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